
ORGANIZACIÓN AMERICANA DE FÚTBOL JUVENIL  (AYSO Región 345/Parque Okeeheelee) 
También puede encontrar información en nuestro sitio web AYSO345.com 

AYSO (Organización Americana de Fútbol Juvenil) es una organización sin fines de lucro 100% VOLUNTARIA: miembros de la 
junta directiva, entrenadores, árbitros y directores de equipo. ¡Todos los voluntarios que ven donando su tiempo no reciben 
remuneración! 
¡Necesitamos voluntarios en todas las posiciones para dirigir nuestra liga! ¿Qué puedes hacer? 
¡Ayuda! ¡Siempre necesitamos voluntarios! 
Hay mucho que hacer. Cualquiera puede ayudar. Hay muchas maneras de hacerlo: entrenador, árbitro, ayuda en el campo, 
directores de equipo, ayuda en la oficina. Muchas oportunidades. 
Los adolescentes pueden obtener servicio comunitario para los requisitos de la escuela secundaria y becas. AYSO tiene sus 
propias becas que se otorgan a nuestros destacados voluntarios de último año, ¡otra gran razón para ayudar! 
¡Patrulla de basura! Por favor, asegúrense de limpiar su banquillo y animar al equipo a recoger su banca. 
Si nos ven… llevando un banquillo o moviendo una portería, nos encantaría poder ayudar. Montar y desmontar los campos 
cada sábado es un trabajo arduo. 
Si necesitan un traductor y pueden ayudar, se lo agradeceríamos. 
Si están llenando carpetas en la oficina y quieren evitar el calor, tenemos un trabajo para ustedes. 
Cualquier pequeño detalle hace una gran diferencia para nosotros.  
¡También buscamos gente entusiasta para unirse a la Junta Directiva! Así que, si quieren participar más y tener un poco de 
tiempo libre, ¡vengan a visitarnos! 
* AYSO se rige por las 6 Filosofías: son el núcleo de nuestro programa y lo que diferencia a AYSO de otras organizaciones 
deportivas. 
1. Todos Juegan: ¿Qué significa eso? 
El objetivo de nuestro programa es que los niños jueguen al fútbol. No es divertido pasar el partido en el banquillo... ¡y esa no 
es forma de aprender fútbol! Ningún jugador se sienta en la banca dos veces hasta que todos los jugadores se hayan sentado 
una vez. 
2. Equipos Equilibrados: Los equipos están equilibrados. ¿Qué significa esto? 
Cada año formamos nuevos equipos lo más equilibrados posible porque es más divertido y una mejor experiencia de 
aprendizaje cuando juegan equipos de nivel similar. Esto permite que cada jugador adquiera la experiencia de una amplia 
variedad de compañeros de diferentes niveles de habilidad. 
3. Inscripción Abierta: ¿Qué significa esto? 
Nuestro programa está abierto a todos los niños de entre 4 y 19 años que quieran inscribirse y jugar al fútbol. El interés y el 
entusiasmo son los únicos criterios para jugar. No hay pruebas eliminatorias y nadie queda excluido. 
4. Entrenamiento Positivo: ¿Qué significa esto? 
Fomentar el esfuerzo de los jugadores proporciona mayor disfrute y conduce a jugadores más hábiles y motivados. Un 
entrenador puede ser una de las personas más influyentes en la vida de un niño, por lo que AYSO exige que cree una 
experiencia positiva para cada niño y niña. 5. Deportividad: ¡Esta es una filosofía clave para jugadores, padres y espectadores! 
5, Nos esforzamos por crear un ambiente positivo basado en el respeto mutuo, en lugar de una actitud de ganar a toda costa, y 
nuestro programa está diseñado para inculcar la deportividad en cada faceta de AYSO. 
Aquí no nos basamos en clasificaciones. 
No hay campeonato, solo la oportunidad de jugar al fútbol y divertirse. 
6. Desarrollo del Jugador: ¿Qué significa esto? 
Creemos que todos los jugadores deben poder desarrollar sus habilidades y conocimientos futbolísticos al máximo, tanto 
individualmente como en equipo, para disfrutar al máximo del juego. 
* Clima de Florida El clima puede cambiar en cualquier momento, así que ¡NO deje a sus hijos en la escuela! Hay un detector de 

rayos en Okeeheelee, así que cuando suene o si vemos un rayo primero, sonaremos una bocina. Todos los campos deben 

despejarse inmediatamente, incluyendo las gradas (que son de metal, lo cual es totalmente inaceptable para los rayos). 

• El cielo debe estar libre de rayos durante 20 minutos para que se dé el visto bueno. Si el partido de su hijo/a terminó en el 
medio tiempo o más, ese partido no se reanudará. 
• Si fue un partido Sub-6 en algún momento, el partido no se reanudará debido a la falta de tiempo. 
• Odiamos el mal tiempo tanto como usted, pero a veces el cierre del parque está fuera de nuestro control. El Condado puede 
cerrar debido a las condiciones del campo. 
* Lesiones 
• Otra razón para NO DEJAR a su hijo/a. ¡Cualquier cosa puede pasar en cualquier momento! 
• Necesitamos un adulto allí que pueda decidir por el niño/a. ¡Nos importan nuestros jugadores! 



• Cada jugador que tenga una tarjeta de Seguro Social (la regla de los Nacionales de AYSO, no la nuestra) es elegible para 
nuestra cobertura de seguro. 
Puede ser complementaria a la suya o la principal si no la tiene. Hay un deducible de $500.00. 
Asegúrese de que su entrenador o gerente de equipo complete un informe de accidente por cualquier lesión. Si el niño necesita 
atención médica, venga a la oficina para obtener los formularios e instrucciones necesarios. El seguro AYSO paga después del 
evento, por lo que necesitará copias de todas las facturas para presentar. 
Muchos niños no están bien hidratados para los entrenamientos ni los partidos. ¡No podemos enfatizar lo suficiente: AGUA, 
AGUA, AGUA durante toda la temporada! El agua que beben hoy no les sirve hoy. ¡Siempre lleven una bebida a cada 
entrenamiento y práctica! 
* Algunas reglas a seguir: 

1. No fumar en ninguna parte del campo. Se permite fumar en el estacionamiento. 
2,  ¡No se permiten mascotas! No es que no las queramos, es solo que no nos gusta lo que dejan atrás. 
3. ¡No se permiten malas palabras en ningún idioma y en ningún momento! ¡Esta es una zona infantil! 
4. No se permite alcohol en ningún lugar del parque. 

* Los juegos son los sábados del 7 de febrero al 11 de abril de 2026. Los juegos se llevan a cabo de 8:00 a. m. a 5:00 p. m. en el 
Parque Okeeheelee. No se jugarán partidos durante las vacaciones de primavera del condado de Palm Beach los días 14 y 21 de 
marzo. 
* LAS PRÁCTICAS son LUNES Y MIÉRCOLES o MARTES Y JUEVES 

6U (fecha de nacimiento 2020-2021) y 8U (fecha de nacimiento 2018-2019) práctica de 6:00 a 7:00 p. m. Edad al 31 de 
diciembre de 2026 
10U (fecha de nacimiento 2016-2017) y 12U (fecha de nacimiento 2014-2014) práctica de 7:00 a 8:00 p. m. Edad al 31 de 
diciembre de 2026 
14U (fecha de nacimiento 2012-2013) y 19U (fecha de nacimiento 2007-2011) práctica de 8:00 a 9:00 p. m. Edad al 31 de 
diciembre de 2026 

Las prácticas completas comienzan el 26 de enero de 2026 (El El entrenador voluntario elige el día y la hora de práctica. 
*Intentaremos cumplir con las solicitudes de ciertas noches para hermanos (si se indica en el formulario de inscripción; de lo 
contrario, intentaremos organizar las mismas noches de práctica a nuestra discreción) para los días de práctica. 
Sin embargo, no podemos garantizarlo. No habrá cambios después de que se formen los equipos debido a un desequilibrio. No 
se pueden cumplir las solicitudes de niños que no sean hermanos en el mismo equipo. Solo podemos garantizar que los 
hermanos de la misma división y género estén juntos en el mismo equipo. NO SE ACEPTARÁN SOLICITUDES DE ENTRENADOR 
SEGÚN LA POLÍTICA DE AYSO REGION 345 OKEEHEELEE PARK 

* Los entrenadores le notificarán su equipo antes del 25 de enero de 2026, y las prácticas comenzarán el 26 de enero. 
* Los equipos se publicarán en el estadio de fútbol el 25 de enero de 2026. 
* Si no ha tenido noticias de un entrenador antes del 26 de enero de 2026, y ha revisado los equipos publicados en el puesto de 
comida y su hijo no figura en la lista, comuníquese con la secretaria a REGION345@aol.com. 
Designación de los campos: Los campos se designan como Campo 10 (campo al oeste junto al agua), Campo 11, Campo 12, Campo 
13 (campo al este junto a la carretera), Campo 14 junto al campo de golf. Los campos se designan como NO es A, NE es B, C es NO 
junto a A, D es NE junto a B, E es SO junto a C, F es SO Junto a D, G es SO junto a E, H es NO junto a F 
* Todos los niños recibirán un uniforme que consta de una camiseta de juego, un pantalón corto y calcetines. También recibirán 
una camiseta de práctica con el nombre de su patrocinador (si su equipo tiene patrocinador). (Necesitaremos patrocinadores con 
diferentes costos para más de 100 equipos. Si está interesado, contáctenos en Region345@aol.com o puede solicitarlos en la 
oficina). 
* Todos los niños recibirán una medalla al final de la temporada, una suscripción a la revista PLAYSOSOCCER y un seguro contra 
accidentes.* Equipo necesario para entrenamientos y partidos: espinilleras, botella de agua, botines de fútbol y un balón para 
practicar. Los balones tienen las siguientes tallas: Talla 3 para niños de 5 a 8 años (6U y 8U), Talla 4 para niños de 9 a 12 años (10U 
y 12U) y Talla 5 para niños de 13 años en adelante (14U y 15U). (U-19) 
Qué esperar: Divertirse, animar y disfrutar viendo a su hijo jugar al fútbol. 
Contar con voluntarios amables y serviciales que mantengan el programa en marcha. 
Tengan en cuenta que todos somos VOLUNTARIOS que estamos aquí para los niños y agradecemos un tono amable al hablar con 
nosotros. 
Comprendan que somos casi 1500 jugadores y que siempre habrá algún obstáculo en el camino, pero pueden contar con nosotros 
para resolver cualquier problema con diligencia lo antes posible. Esto también significa que deben informarnos lo antes posible. 
No permitan que la frustración les impida disfrutar del programa. No estamos al tanto de todos los incidentes a menos que nos lo 
comuniquen. Así que dennos una oportunidad y sean justos en sus expectativas. 
¡Dejen que los niños jueguen! Dejen que los entrenadores entrenen y que el árbitro dirijan. Su trabajo es ser un espectador 
positivo y animar a todos nuestros jugadores que están aquí para jugar al fútbol y ¡DIVERTIRSE! 

 


